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Partecipazione dei giovani e 
impegno civico

Introduzione 

L a partecipazione dei giovani alla vita democratica, ai valori 
comuni e all’impegno civico è una delle priorità strategiche del 
Programma Erasmus+e delle politiche giovanili a livello 

europeo. Il Corpo europeo di solidarietà rappresenta una 
opportunità di attivazione e di empowerment dei giovani, affinché 
svolgano un ruolo attivo nelle loro comunità e nella società. 
In questo contesto si inserisce il Focus Lab a cui ho partecipato a Roma 
il 6 e 7 marzo 2024 insieme ad altri trenta partecipanti provenienti da 
diverse località italiane in prevalenza componenti delle Consulte 
Giovanili comunali e provinciali e di organizzazioni giovanili locali. 
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Un viaggio dall’interno dei 
percorsi personali verso il 

fuori dei pensieri ancora non 
pensati e le rotte ancora non 

esplorate.

Networking

La partecipazione è 
aggregazione, ascolto, 
rispetto e comprensione 
della realtà circostante sia 
sociale che ambientale. 
Collegata all’immagine 
dell’albero che 
simboleggia la vita ed è 
contatto, insieme 
all’abbraccio, richiama 
unità e comprensione da 
parte dell’umanità. 

(dai lavori di gruppo)

Considerazioni e prospettive 

N onostante la brevità dell’incontro, a fronte della 
complessità dei temi in programma, il grado 
elevato di coinvolgimento nelle attività espresso 

da3 partecipanti ha reso l’appuntamento molto ricco di 
contenuti, di confronto e di scambio operativo. 
Le informazioni molto dettagliate fornite da Anna e Chiara, 
responsabili del Programma ESC per l’AiG, ci hanno 
consentito di acquisire conoscenze puntuali sullo stato 
dell’arte e sulle potenzialità offerte per la messa in campo di 
azioni efficaci a sostegno del coinvolgimento dei giovani a 
livello locale in iniziative e attività finalizzate a convogliare 
energie e pratiche di autentico impegno civico nei territori 

di provenienza, arricchendole con un 
respiro transculturale come richiesto 
dal Programma europeo. 
Le attività proposte dall’ottimo duo 
di facilitatori (Silvia ed Emiliano) ci 
hanno consentito sia di sgomberare 
il campo da possibili fraintendimenti 
di senso e di prospettiva relativi alle 
tematiche della partecipazione attiva, 
dell’inclusione e dell’impegno civico 
sia di affrontare, con libertà e 
curiosità, - da punti di vista differenti 
(per contesto socio-economico, 
territoriale, generazionale, 
culturale…) - il confronto sulle 

pratiche in atto e le conseguenti riflessioni sul futuro delle 
nostre presenze/iniziative valutandone l’impatto per: un 
concreto cambiamento di approccio, un efficace 
potenziamento delle capacità, una volontà trasformativa dei 
comportamenti individuali e collettivi. 
Appuntamenti di questo tipo devono senz’altro essere 
mantenuti, moltiplicati, allargati al maggior numero di 
persone possibile. Sono occasioni preziose per 
l’apprendimento, ma anche e soprattutto aiutano a rompere 
situazioni di isolamento in cui possono venire a trovarsi 
alcune realtà giovanili, in particolare quelle più periferiche e 
quelle non adeguatamente supportate dalle Istituzioni locali 
e/o da altre organizzazioni civiche locali. Sentire di far parte 
di una rete in cui altri giovani e operatori giovanili agiscono 
con volontà, aspirazioni, intuizioni, timori, difficoltà più o 
meno simili aiuta a trovare quelle ragioni e forze necessarie 
per continuare a credere nei propri sogni di libertà e 
partecipazione con speranza, oltre ogni incertezza e 
confusione generate capziosamente nel nostro presente.
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